Modulis 6b: Ipaso atkritumu
apsaimniekosana.
Kimisko atkritumu apsaimniekosana

Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas Programmas un
Pasaules Vides Fonda globalais projekts «Labas veselibas
aprupes atkritumu apsaimniekosanas prakses veicinasana, lai
samazinatu vides piesarnojumu, ka ar1 dioksinu un
dzivsudraba izdalisanos»

S GLOBAL HEALTHCARE WASTE PROJECT
GEF



Paredzamie rezultati

— ldentificet kimiskos atkritumus (tai skaita dzivsudrabu,
citotoksiskas vielas, laboratorija izmantojamas kimiskas vielas,
izlietotos dezinfekcijas un tirisanas lidzek|us, un farmaceitiskos
atkritumus) un radiaktivos atkritumus, un noteikt, kur tie varétu
but atrodami medicinas aprupes iestadée

— Pardomat prieksrocibas, ko dod veselibas aprupes iestade bez
dzivsudraba, izstradat dzivsudraba pakapeniskas samazinasanas
planu, un aprakstit attiecigas proceduras neatliekamas
palidzibas sniegSanai dzivsudraba nopludes un uzglabasanas
gadijuma

— Aprakstit citotoksisko vielu, laboratorija izmantojamo vielu,
farmaceitisko un citu kimisko atkritumu atbilstoso savaksanu,
uzglabasanu, transportésanu un, ja iespéjams, apstradi

— Aprakstit radioaktivo atkritumu atbilstoso uzglabasanas,
apstrades un, ja iesp€jams, iznicinasanas metodes




Merki

* |zveidot veselibas aprupes iestades kimisko
atkritumu sarakstu

e Aprakstit galvenos kimisko atkritumu izraisitos riskus

* Apspriest galvenos riskus, kas saistiti ar paklautibu
<imiskajiem veselibas aprupes atkritumiem

* |dentificet uzglabasanas un apstrades metodes

* |dentificét apstrades un iznicinasanas metodes.

EErE
[o[=2] =



Resursi

* Pasaules Veselibas organizacijas Zilas gramatas
(Blue Book) 5. nodala
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Kimisko atkritumu rasanas avoti

Sastav no izmestam cietam, skidram un gazveida kimiskam vielam

No diagnostikas un eksperimentala darba

— Tinsanas un dezinfekcijas

Piemeri

Formaldehids — tira un dezinfice hemodializes un kirurgiskas iekartas

Fotografisku izmekléSanas metozu un attistiSanas skidrumi, ko izmanto
rentgenstarojumu nodalas

Skidinataji, ko izmanto patologiju vai histologijas laboratorijas un
inZenierzinatnu nodalas

Organisko kimisko vielu atkritumi — motoru vai vakuuma stknu ellas,
pesticidi un rodenticidi

Neorganisko kimisko vielu atkritumi — skabes, sarmi vai reducétaji
Smagie metali — dzivsudrabs, kadmijs no baterijam, svina paneli
Gazes, kas uzglabatas zem augsta spiediena, kannas vai cilindros




Kimisko atkritumu piemeri

Kimiskie atkritumi

Piemeri

Halogénie skidinataji

hloroforms, metiléna hlorids,perhloretiléns, dzesétaji, trihloretiléns

Nehalogénie skidinataji

acetons, acetonitrils, etanols, etilacetats, formaldehids, izopropanols, metanols,
toluols, ksilols

Halogénie dezinfekcijas lidzekli

Kalcija hipohlorids, hlora dioksids, joda Skidumi, iodofors, natrija dihlorizocianurats,
natrija hipohlorits (balinatajs)

Aldehidi

formaldehids, glutaraldehids, orto-ptalaldehids

Spirti

etanols, izopropanols, fenoli

Citi dezinfekcijas lidzekli

UdenraZa peroksids, peroksietikskabe, kvartara amini

Metali arséns, kadmijs, hroms, svins, dzivsudrabs, sudrabs

Skabes Etikskabe, hromskabe, salsskabe, slapeklskabe, sérskabe

Bazes Amonija hidroksids, kalija hidroksids, natrija hidroksids

Oksidetaji Balinatajs, Udenraza peroksids, kalija dihromats, kalija permanganats

Reduktori Natrija bisulfats, natrija sulfits

Dazadi Anestézijas gazes, azbests, etilenoksids, herbicidi, krasas, pesticidi, atkritumu ellas




Kimisko atkritumu raksturojums

Toksisks
Kodigs
Spragstoss
Uzliesmojoss
Reagetspeéjigs
Triecienjutigs
Radioaktivs
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Radioaktivo atkritumu rasanas
avoti

e Atkritumi rodas:

-Kermena audu un skidrumu laboratorisko izmekléjumu rezultata
-Organu attelveidosanas un audzéja lokalizacijas kermeni rezultata
-lzmekléjumu un terapijas laika

e Var saturét “nenoslégtus” radionuklidus — skidrumus, kurus
ievada tiesi un kuri lietosanas laika nav iekapsuléti

e Daziem ir relativi 1ss eliminacijas pusperiods (stundas vai dienas),
ka rezultata tie atri zaudé aktivitati

e tapéc nenoslégti radionuklidi atri atbrivojas un noklust atkritumu
pliusma
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Par atkritumiem, kas radusies veselibas aprupes un
izpetes rezultata, kuri satur radionuklidus, var uzskatit :

e Slegta starojuma avotus;
* Izlietoto radionuklidu generatorus;

e Zema radiacijas [Imena cietos atkritumus, piem., absorbéjosu papiru,
salvetes, stikla traukus, slirces, zalu pudelites;

e Atlikumus no radioaktivu materialu un nevélamu radionuklidu skidrumu,
kas paredzéeti diagnostiskai vai terapeitiskai lietoSanai, piegades;

« UdenT neskistosus $kidrumus, tadus ka $kidruma scintilacijas skaitisanas
metodei izmantotos

e Atlikumus, kas izmantoti imuntestiem ar ieziméetu radiovielu, un ar
radioaktivam vielam saindétu stuknu ellu;

e Atkritumus no radioaktivu vielu noplidém un attiriSanas;

* Pacientu ekskrementus, kas arstéti vai izmekléti ar nenoslégtiem
radionuklidiem;

 Zema limena skidros atkritumus, piem., no velas mazgasanas aparéﬁem;

e Gazes un noplides no glabatuvém un izgarojumu skapjiem.



Kadi riski pastav?

Respiratoras infekcijas
Adas iekaisumi

Adas infekcijas vy
Radioaktivo vielu atstata ietekme
Intoksikacija




Uzglabasana: kimiskie atkritumi (1)

Jauzgla

0a atseviska teritorija, telpa vai

éka un j

abut noslegtiem

Jabut labai ventilacijai

Telpam

jabut aprikotam ar dusas un acu

skalosanas iericem drosibas noluka

Jabut aprikotam ar skidro vai kimisko
parbauzu tvertni (sekundara tvertne)
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Uzglabasana: kimiskie atkritumi (Il)

Spragstosi atkritumi

Toksiski atkritumi

Uzliesmojosi atkritumi
Oksidativi atkritumi

Kodigie skabie atkritumi
Kodigie sarmu atkritumi (bazes)

Halogeni skidinataji(satur hloru, bromu,
jodu, fluoru)

Nehalogénie skidinataji
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Uzglabasana: kimiskie atkritumi (l11)

* Nedrikst jaukt kopa

» Skidrie un cietie atkritumi jauzglaba
atseviski

* Ja nav pieejama dzesésanas telpa,

uzglabasanas laiks nedrikst tikt
parsniegts (laiks starp razoSanu un

apstradi) s kimas

48 stundas aukstaja
sezona

72 stundas ziema

48 stundas vasara _
24 stundas karstaja 9

sezona



Uzglabasana: kimiskie atkritumi (1V)

Uz katra iepakojuma jabut
— Bistamibas simbolam
— Atkritumu klasifikacijai
— Datumam
— lzcelsmes vietai

e Uzglabasanas telpam un iekartam jabut attiecigi marketam
no arpuses

* Piemeram:
— Toksisks
— Kodigs

— Uzliesmojoss
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Uzglabasana: kimiskie atkritumi (V)

* Kimisko atkritumu kodésana ar krasam

Atkritumi Krasa un markéjumi Konteinera veids

Kimiskie un farmaceitiskie Bruna Plastmasas maiss vai
atkritumi konteiners
Radioaktivie atkritumi - Svina kaste, kas markeéta ar
radioaktivo simbolu

bl
:
m'ib
L

EER



Uzglabasana: Radioaktivie atkritumi

Jabut pieejamai sekojosai informacijai:

* Identifikacijas numurs

* Radionuklidi

e Aktivitate (mérijjumu nemsanas diena)

* |zcelsme (telpa, laboratorija u.c.)

* |espéjamie/realie riski

* Radiacijas [imenis uz virsmas noteikta
merijuma perioda un meérijuma datums

 Daudzums (svars vai tilpums)

* Atbildiga persona
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Apsaimniekosana (l)

Apsaimniekojot bistamas kimiskas vielas, jalieto
atbilstosos (speciali katrai kimiskai vielai)
individualas aizsardzibas lidzeklus (IAL)
Tie butu:

— Drosibas aizsargbrilles

— Sejas aizsegs

—  Pret kimiskam vielam izturigi cimdi

— Lieljaudas darba cimdi

— Pret kimiskam vielam izturigi prieksauti

— Pret slidésanu izturigi apavi

— Respiratoras aizsargierices
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Apsaimniekosana (ll)
* Transportésana (vietéja)

* Javeic ar riteniem aprikotiem ratiniem,
conteineriem vai ratiem, kas strikti
naredzéti kimisko atkritumu
transportésanai ar sadam specifikacijam
— Viegli iekraut un izkraut

— Bez asam malam, kas varétu bojat atkritumu
maisus vai konteinerus iekrausanas un
izkrausanas laika

— Viegli tirams




Apsaimniekosana (lll)

e Jaizmanto atbilstosas parvietosanas metodes

— SasieSana, sagatavosana un spradziendrosas
ierices uzliesmojosam vielam

 Pieejams komplekts, kas paredzéts nopludes
gadijumiem
* |zmantots sekundarais ietvérums

rans
Screw Clamp /

L

N
Ry

[
-_-_-_-_._._____________.

I 1
Solvent Drums Spring Clamp



Skirosana (I)

* Konteineriem jabut markétiem,
atbilstosi valsts standartiem

* Kimiskie atkritumi
— Skirojiet

Toksiskas vielas

Kodigas vielas

Uzliesmojosas vielas

Reaktivas vielas (spragstosas, udeni reagéjosas,
triecienjutigas)

Genotoksiski medikamenti
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Skirosana (Il)

e Farmaceitiskie atkritumi

— Jaskiro atseviski no citiem atkritumiem, ievérojot
valsts noteikumus

— Kopuma jaskiro bistamie no ne tik bistamiem, un
skidrie no cietajiem atkritumiem
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Skirosana (lll)

Citotoksiskie atkritumi

Jauzglaba atseviski no paréjiem atkritumiem
speciali paredzéta drosa vieta

Jasavac cietos konteineros
Konteineriem jabut hermétiskiem

Konteineros ar skaidru markéjumu “Citotoksiskie
atkritumi”

Nekad nedrikst izgazt vai izliet kanalizacijas
sistemas
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Skirosana (IV)

Radioaktivie atkritumi

— Zemas radioaktivitates limena infekciozie
atkritumi (uztriepes,slirces) var tikt savakti
dzeltenos maisos vai konteinors, kas paredzéti

infekcioziem atkritumiem, ja tos paredzeéets
sadedzinat
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Skirosana (V)

e Radioaktivie atkritumi

e Jaskiro, vadoties péc pieejamam apstrades,
sagatavosanas, uzglabasanas un
iznicinasanas iespéjam
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Skirosana (VI)

Radioaktivie atkritumi (lespéjamas segregacijas kategorijas)

Pussabruksanas periods

— Tslaichi (_pviem._, <100 dienas) iespéjams uzglabat radioaktivitates
samazinasanai

Aktivitate un radionuklidu saturs

Fiziska un kimiska forma

—  Skidrums: Gdeni saturo$s un organisks

— Neviendabigs (piem., satur nogulsnes vai suspendétas dalinas)

— Cieta viela: uzliesmojoss/nedegoss un koncentréts/nekoncentréts

Nosléegti/nenoslégti avoti

— lzlietoti starojuma avoti

Atkritumu sastavs

—  Atkritumi, kas satur bistamus (piem., patogénus, infekciozus, toksiskus)
materialus
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Apstrade ()

Sadedzinasana
lekapsulésana
lerakSana zeme

Kimiska noardisana




Apstrade (Il)

Sadedzinasana

— Nav pats labakais apstrades veids
 Tomer atseviskas valstis Sis varétu but labakais veids

— Tris galvenie veidi veselibas aprupes atkritumiem
* Divkameru pirolizes sadedzinasanas iekarta

* Vienkameras krasnis ar statisko rezgi (tikai gadijumos,
ja pirolizes sadedzinasanas iekartas nav pieejamas)

 Rotéjosas krasnis, kas darbojas augsta temperatura
(var izraisit genotoksisko vielu un termiski izturigo
materialu sadalisanos.)
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Iznicinasana ()

* Farmaceitiskie atkritumi (nelielos daudzumos)
— Salidzinosi viegli un léeti

* JerakSana zeme

— Jatieizkliedéti liela visparigo atkritumu daudzuma (citotoksiskas
vielas un narkotiskos medikamentus nekad nedrikst ierakt zeme)

* lekapsulésana
— Var but kopa ar asiem priekSmetiem, ja nepiecieSams
* Drosa apraksana slimnicas teritorija
— Var but piemérota iestadem, kam pieméro minimalas programmas
* |zliesana kanalizacija
— Salidzinosi viegliem vai daléji viegliem skidrumiem (Skidrumi, kas
satur vitaminus, klepus sirupus, acu pilienus u.c.), bet ne
antibiotikam vai citotoksiskiem medikamentiem
— Janovada liela udens plisma un pilsétas kanalizacija (ja pielauj
normativie akti)




Iznicinasana (ll)

* Farmaceitiskie atkritumi (lielos
daudzumos)

— Sada situacija var tikt izskatita gadijuma, ja tiek
slegta aptieka vai péc arkartas situacijam
* |ekapsulésana
—  Cieti, skidri vai daleji skidri atkritumi var tikt iekapsuléti metala
mucas

— Farmaceitiskas vielas lielos daudzumos neiesaka ierakt zeme,
ja vien atkritumi nav iekapsuléti un ierakti sanitaros poligonos,
kur gruntsudenu piesarnojuma risks tiek samazinats lidz
minimumam



Iznicinasana (l1l)

Citotoksiskie atkritumi

— Loti bistami un tos nekad nedrikst ierakt zemeé vai
izliet kanalizacijas sistéma
e Atgriezt sakotnéjam piegadatajam
— Drosi iepakot un atgriezt piegadatajam
— Velama metode tajas valstis, kur netiek veikta sadedzinasana
 Kimiska noardisanas
—  Parvers citotoksiskas kimiskas vielas netoksiskas kimiskas vielas

— letver oksidaciju ar kalija permanganatu vai sérskabi,
denitrozésana ar hidrobromida skabi, vai apstradi ar nikeli un
aluminiju

* |ekapsulésana —



Iznicinasana (IV)

e Kimiskie atkritumi (nelielos daudzumos)

— Sakas ar samazinasanu
* Pirolize
* |ekapsulésana
* leraksana zemé
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Iznicinasana (V)

e Kimiskie atkritumi (lielos daudzumos)
— Nav iespéjams iznicinat gan drosi, gan léti
— Atkarigs no atkritumu bistamibas
Viegli uzliesmojosas vielas (tai skaita daudzi Skidinataji)

Var sadedzinat

To nedrikst darit ar Skidinatajiem, kas satur halogénus (pieméram,
hloru vai fluoru), iznemot gadijumus, kad iestadei ir atbilstoSas gazu
attiriSanas iekartas

Citi atkritumi, kurus nevar drosi un efektivi sadedzinat

Jaiznicina specialam uznémumam vai iestadei, kam ir atlauja rikoties
ar bistamiem kimiskiem atkritumiem

Nekad nedrikst izliet kanalizacijas sistema
Nekad nedrikst ierakt zemeé
Nekad nedrikst iekapsulét b O



Iznicinasana (VI)

* Smagie metali

Satur dzivsudrabu un kadmiju

* Nekad nedrikst ierakt zemé vai sadedzinat

Var nogadat uznémumiem, kas specializ€jas smago metalu
iegusana

Janosuta atpakal piegadatajam (kaut gan dazi nevélas
pienemt)

Eksportét uz valstim, kuram ir atbilstosas zinasanas un
iekartas to apstradée

Ja nepastav neviena no augstak minétam iespéjam, var
izgazt drosa uzglabasanas vieta, kam seko iznicinasana
nepieejama poligona.

Ka pedeja iespéja, atkritumi var tikt pievienoti pilsétas
sadzives atkritumiem -



Iznicinasana (VIl)

e Radioaktivie atkritumi

— Nav iespéjams atbrivoties drosi un |éti

— Butiba ir nepiecieSama radioaktivo atkritumu
novietosana atkritumu novietosanas iekarta, kas
nodrosina pietiekamu parliecibu par drosibu.
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Diskusijas temas:

Apspriediet valsts specialo politiku kimisko atkritumu
apsaimniekosSanas jautajumos

Apspriediet iestades specialas vadlinijas un
protokolus dzivsudraba apstrades un iznicinasanas
gadijuma

Noteikumi, kas attiecas uz dzivsudrabu, un
pakapeniskas samazinasanas plans

Apvienoto Naciju Organizacijas Attistibas
Programmas un Pasaules Vides Fonda projekta
pieredze:

— http://gefmedwaste.org/section.php?id=31 ©



http://gefmedwaste.org/section.php?id=31

